Altentagesstatte
» ChristineKempf-Haus"

Schonbornstr. 67
63075 Offenbach

Td.: 8640 10
Fax: -
E-Mall: -

Info-Tel.: 83 50 07 (Frau Bohm)
86 10 45 (Herr Ernst)
86 10 45 (Frau Schmitt)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder und Géste
Bildungsangebote

Beratungsangebote

Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen

Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige jeden Monat

Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote

Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges

- monatlich gemeinsames Essen

- Fastnachtsfest, Fruhlings-, Sommer-,
- Oktoberfest

- Ehrungen, Advents- und Welhnachtsfeier
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Sprechzeiten
So. - Mi. 13.00 - 18.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 101, 107

Haltestelle: Alicestral?e, Burgerplatz, Hessenstral2e
Entfernung zur Bushaltestelle: bis 500m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S Bahnhaltestelle; -
Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nein

Altentagesstatte
, ElsssHerrmann-Haus"

Hessenring 59
63071 Offenbach

Td.: 8065-2576
Fax: -
E-Mail; -

Info-Tel.: 89 41 10 (Frau Herrmann)

Wir bieten an:

Angebote nur fur Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
Mo. - Fr. 14.00 - 18.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 106

Haltestelle: Hessenring

Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle; Offenbach Ostbahnhof
Entfernung zur S Bahnhaltestelle: bis 1000m
Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nein




Altentagesstatte ,, Emil-Renk-Haus"
Betreuungsgesellschaft Tempelsee
eV.

Gersprenzweg 24
63071 Offenbach

Td.. 852974
Fax: -
E-Mail; -

Info-Tel.: 8581 72 (Frau Herrmann)
8570959 (Frau Rausch)
854772 (Frau Mudlewski)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten

im Sommerhalbjahr Mo. - Fr. 13.00 - 18.00 Uhr
im Winterhalbjahr  Mo. - Fr. 13.00 - 17.00 Uhr
aul3erdem jeden Sonntag

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 101

Hatestelle: Wilhelm-Schramm-Straike
Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S Bahnhaltestelle; -

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nein

Altentagesstatte
» Frieda-Rudol ph-Haus®

Linsenberg 10
63065 Offenbach

Td.: 8065-2376
Fax: -
E-Mail; -

Info-Tdl.: Frau Geyer

Wir bieten an:

Angebote nur fur Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
nach telefonischer Vereinbarung

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 103, 105, 120, 970

Haltestelle: Rathaus

Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur SBahnhaltestelle: bis 500m

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nan




Evangelischer und katholischer
Seniorenclub, Lauterborn

Richard-Wagner-Str. 93
63069 Offenbach

Td.: 844500
Fax: -
E-Mail; -

Info-Tel.: Frau Nitsche

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen

Informati onsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausflige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote

V erpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges

UUUUUUrRNNUNOAOXNAQ

Sprechzeiten

wahrend der Offnungszeiten:
Mo., Mi., Fr. 14.30 - 18.00 Uhr
Di. 15.00 - 16.30 Uhr

Erreichbarkeit
Bus Nr.: 104, 105, 107

Haltestelle: Hugo-Wolf-Stral2e
Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz

Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: mehr als 1000m

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenWC: ja

Seniorentreff im Waldcafé des
, Lisheth-Cronlein-Hauses -
Arbeterwohlfahrt

Waldstr. 353, Hainbachtal
63071 Offenbach

Tel.: 850020
Fax: 87 36 17
E-Mail; -

Info-Tel.: 85 00 22 00 (Frau Zierentz-Kramer)
85 00 22 60 (Frau Schnellenbolz)

Wir bieten an:
Angebote nur fur Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausflige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote
Pflegerische Angebote
V erpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges
- offen fir ,,Jung und Alt*, fir Interessierte,
zufallige Spazierganger etc.
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Sprechzeiten
Ubliche Blrozeiten

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 119, 120

Haltestelle: Hainbachtal

Entfernung zur Bushaltestelle: bis 500m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S-Bahnhdtestelle: -

Behindertenparkplatz: ja

BehindertenWC: ja




Seniorentreff Nordend

Pirazzistr. 18
63067 Offenbach

Td.: 800240 4
Fax: 80 06 87 88
E-Mall: -

Info-Tel.: 80 02 40 4 (Frau Horn)

Wir bieten an:

Angebote nur fur Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote
Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
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- Einkéufe, Entrimpeln, Tiere versorgen,

Gardinen aufhéngen
O  Zidgruppenspezifische Angebote
O Sonstiges

Sprechzeiten
Mo.- Fr. 10.00 - 15.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 102,, 120

Haltestelle: Andrestralde

Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestdlle: Ledermuseum

Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: bis 200m

Behindertenparkplatz: nein

BehindertennWC: ja

Seniorenbil dungstreff

Kirchgasse 19
63065 Offenbach

Tel.: 8065-2718
Fax: -
E-Mail: -

Info-Tel.: 88 76 66 (Frau Steul)
84 55 17 (Frau Barth)

Wir bieten an:

Angebote nur fur Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausflige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote

V erpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
vor und nach den Veranstaltungen
Mo. + Fr. 14.00 - 17.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 101, 103, 104, 105, 106, 119, 120
Hatestelle: Marktplatz

Entfernung zur Bushaltestelle: bis 500m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: bis 500m

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nan




Seniorenclub ,, Die Aktiven*

Arthur-Zitscher-Str. 20

63065 Offenbach
Tel.: 82 90 04 16 (Frau Wiesner)
Fax: 829004 20

E-Mail: -

Info-Tel.: -

Wir bieten an:

O  Angebote nur fur Mitglieder
O  Bildungsangebote

O Beratungsangebote

O  Sdbsthilfegruppen

O Informationsveranstaltungen
M Kulturelle Veranstaltungen

M  Sport- bzw. Bewegungsangebote
M  Ausflige/ Erholungsangebote
M Gesdlige Angebote

O  Pflegerische Angebote

O Verpflegungsangebote

O Besuchsdienste

O  Unterstiitzungsangebote

O  Zidgruppenspezifische Angebote
O Songtiges

Sprechzeiten

Mo. - Fr. 09.00 - 12.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 102

Haltestelle: Arthur-Zitscher-Strale
Entfernung zur Bushatestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: bis 1000m

Behindertenparkplatz: ja

BehindertenWC: ja

Seniorentreff Sozialstation Buchhtigel
- Arbeiterwohlfahrt

Vaentin-Unkelbach-Weg 1
63071 Offenbach

Tel.: 85709251/85 709252
Fax: 857091 39
E-Mall: -

Info-Tel.: 85 70 92 51 (Frau Zéeller, Frau Pudenz)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
keine besonderen Sprechzeiten

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 08.00 - 16.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 106

Hatestelle: Stadtisches Altenheim
Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Hatestdle: -
Entfernung zur S Bahnhaltestelle: -

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenWC: ja




AG SPD-Senioren 60 plus

Weikertsblochstr. 10  Veranstaltungsort:
63069 Offenbach »Christine-Kempf-Haus*
Schonbornstr. 67

Tdl.: 8350 07
Fax: 83 50 07
E-Mail: boehm.rita@t-online.de

Info-Td.: -

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder

Bildungsangebote

Beratungsangebote

Selbsthilfegruppen

Informationsveranstaltungen

Kulturelle Veranstaltungen

Sport- bzw. Bewegungsangebote

Ausfliige / Erholungsangebote

Gesdlige Angebote

Pflegerische Angebote

Verpflegungsangebote

Besuchsdienste

Unterstiitzungsangebote

Zielgruppenspezifische Angebote

Sonstiges

- monatlicher Treffpunkt - jeden 2. Montag
im Monat im ,, Chrigtine-Kempf-Haus",
Offenbach-Birgel
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Sprechzeiten
vor und nach den Veranstaltungen jeden 2. Mo. im
Monat

Erreichbarkeit (Veranstaltungsort)

Bus Nr.: 101, 107

Haltestelle: Alicestral?e, Burgerplatz, Hessenstralle
Entfernung zur Bushaltestelle: bis 500m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S Bahnhaltestelle; -

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nein

Deutscher Rentnerbund
Bundesgruppe Offenbach

Veranstaltungsort

» Frieda-Rudolph-Haus*
Linsenberg 10

63065 Offenbach

Td.: 8344 66
Fax: -
E-Mall: -

Info-Tel.: 83 44 66 (Frau Biemiller)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdlige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Sonstiges
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Sprechzeiten
vor und nach der Veranstaltung jewells am ersten
Do. im Monat

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 103, 105, 120, 970

Hatestelle: Rathaus

Entfernung zur Bushdtestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: bis 200m
Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nein




DGB-Seniorengruppe Offenbach

Berliner Str. 79 Veranstaltungsort:
63065 Offenbach » Christine-Kempf-Haus*
Schonbornstr. 67
Td.: 818071
Fax: 88 61 94
E-Mall: -
Info-Tel.: 83 68 55 (Herr Dammer)
81 16 08 (Herr Tresser)
83 46 76 (Herr Brehm)
Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten

vor der Veranstaltung im ,, Christine-Kempf -Haus®

an jedem 3. Montag im Monat

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 101, 107

Haltestelle: Alicestral?e, Birgeplatz, Hessenstral3e
Entfernung zur Bushatestelle: bis 500m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S-Bahnhatestelle: -
Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nan

DRK Seniorenclub Offenbach/Main

Spessartring 24
63071 Offenbach

Td.: -
Fax: -
E-Mall: -

Info-Tel.: 86 16 75 (Frau Bar)
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Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 107

Haltestelle: Spessartring

Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur SBahnhaltestelle: -
Behindertenparkplatz: ja

BehindertenWC: ja




Freundeskreis enemaliger
DAG-Senioren Offenbach

Konrad-Adenauer-Str. 130 V eranstaltungsort:

63073 Offenbach »SG Rosenhohe’
A.d. Rosenhdhe

Tel.: 89 47 38 (Herr Gopfert)

Fax: -

E-Mall: -

Info-Tel.: 853193 (Herr Slisser)

06074/ 25 52 1 (R. Bathon)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
vor und nach den Veranstaltungen

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 105

Haltestelle: Auf der Rosenhhe
Entfernung zur Bushatestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S-Bahnhatestelle: -

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nan

Seniorenabteilung
Stiftung Bahn-Sozialwerk -
Ortsstelle Offenbach

Neckarstr. 7
63179 Obertshausen

Veranstaltungsort:
Buro Bahn-Soziawerk
im Hauptbahnhof OF
Bismarckstr. 146

Tel.: 06104 / 72 72 9 (Herr Schéfer)
Fax: -
E-Mall: -

Info-Tel.: 06106 / 14 49 6 (Herr Hocker)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote
Verpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Ziegruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
jeden ersten und zweiten Do. im Monat
08.30 - 17.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 939, 940, 950, 953, 955, 956, 970
Haltestelle: Offenbach Hauptbahnhof
Entfernung zur Bushatestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur S Bahnhaltestelle: mehr als 1000m

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nan




Seniorenbeirat Offenbach

Hessenring 55
63071 Offenbach
Tel.: 8065-3257
Fax: 87 87 64 32
E-Mall: -
Info-Tedl.: -
Wir bieten an:
M  Angebote nur fir Mitglieder
M  Bildungsangebote
0 Beratungsangebote
O  Selbsthilfegruppen
M  Informationsveranstaltungen
M  Kulturelle Veranstaltungen
O  Sport- bzw. Bewegungsangebote
M  Ausfliige/ Erholungsangebote
M  Gesdlige Angebote
O  Pflegerische Angebote
O Verpflegungsangebote
O Besuchsdienste
O  Unterstitzungsangebote
O Zielgruppenspezifische Angebote
O Sonstiges
Sprechzeiten
wéhrend der Offnungszeiten:

Di. 08.30 - 13.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 106

Haltestelle: Stadtisches Altenheim
Entfernung zur Bushatestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: -

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nein

Seniorenhilfe Offenbach e.V.

Hessenring 55

63071 Offenbach

Tel.: 87 8764 43

Fax: 87 87 64 43

E-Mail: -

Info-Tédl.: -

Wir bieten an:

M  Angebote nur fir Mitglieder
M  Bildungsangebote

0 Beratungsangebote

O  Selbsthilfegruppen

M  Informationsveranstaltungen
M  Kulturelle Veranstaltungen

O  Sport- bzw. Bewegungsangebote
M  Ausflige/ Erholungsangebote
M  Gesdlige Angebote

O  Pflegerische Angebote

O Verpflegungsangebote

M Besuchsdienste

M  Unterstiitzungsangebote

- Einkaufshilfen; Begleitung zu Behdrden,
Arzten, bel Spaziergangen; Blumen- und
Grabpflege etc.; Hilfe beim Formular
ausfullen

M  Ziegruppenspezifische Angebote
- Entlastung pflegender
Familienangehdriger

O Sonstiges

Sprechzeiten
Mo. - Fr. 10.00 - 12.00 Uhr
letzter Mi. im Monat 15.00 - 19.00 Uhr

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 106

Hatestelle: Stédtisches Altenheim
Entfernung zur Bushaltestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: -
Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: -

Behindertenparkplatz: nein

BehindertennWC: ja




Seniorenkreisder Kolpingfamilie
Offenbach-I nnenstadt

Landgrafenring 31 V eranstaltungsort:
63069 Offenbach Kolpinghause.V.
Luisenstral3e 53
Tel.: 87 19 06 (Herr P. Hitzel)
Fax: -
E-Mail: -
Info-Tel.: 8593 85 (Herr O. Hitzel)
83 68 31 (Herr Schaad)
Wir bieten an:

Angebote nur fur Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Ausflige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote

V erpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten

vor und nach den Veranstaltungen im Kolpinghaus

Erreichbarkeit

Bus Nr.: 103, 105, 120, 953, 970
Hatestelle: Rathaus

Entfernung zur Bushdtestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur S-Bahnhaltestelle: bis 500m

Behindertenparkplatz: nein

BehindertenrWC: nan

Senioren-Union Kresverband
Offenbach-Stadt

Luisenstr. 70 V eranstaltungsort:

63067 Offenbach »Frieda-Rudolph-Haus"
Linsenberg 10

Tel. 811534

Fax: -

E-Mail: -

Info-Tel.: 83 44 55 (Herr Serwe)

Wir bieten an:

Angebote nur fir Mitglieder
Bildungsangebote
Beratungsangebote
Selbsthilfegruppen
Informationsveranstaltungen
Kulturelle Veranstaltungen
Sport- bzw. Bewegungsangebote
Audfliige / Erholungsangebote
Gesdllige Angebote

Pflegerische Angebote

V erpflegungsangebote
Besuchsdienste
Unterstiitzungsangebote
Zielgruppenspezifische Angebote
Songtiges
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Sprechzeiten
vor und nach den Veranstaltungen an jedem
zweiten Mi. im Monat 15.00 - 17.00 Uhr

Erreichbarkeit (Veranstaltungsort)
Bus Nr.: 103, 105, 120, 953, 970
Haltestelle: Rathaus

Entfernung zur Bushatestelle: bis 200m

S-Bahn-Haltestelle: Marktplatz
Entfernung zur SBahnhaltestelle: bis 500m

Behindertenparkplatz: nein

Behinderten-WC: nen






